Leser-Feedback

Monika schreibt:

Seit vielen Jahren verkoste ich Werners Inspirationen. Ich bin ihm unendlich
dankbar fir all die berGihrenden Inspirationstexte. Jeder einzelne Text traf und
trifft mitten ins Herz. Tiefe Befreiung geschah und geschieht noch - ich kann
die eisernen Ringe ums Herz regelrecht springen héren - wenn es aufbricht

und eine bewegende Erleichterung breitet sich immer mehr aus.

Brigitte schreibt:

Ich schatze Werners Texte sehr. Sie sind mir eine kostbare, unerschopfliche
Quelle der Inspiration und Freude. Das Leben in seiner ganzen Vielfalt wird
nicht ausgeblendet, sondern ist willkommen im freien Spiel der scheinbaren
Gegensatze und wird als hochstes Fahrzeug genutzt. Das ist fur mich gelebte
Weisheit. Mir gefallt seine Schonungslosigkeit, die zuweilen schockiert,
wachrittelt, und sich von keinen Erwartungen und Beflirchtungen binden
|asst. Wo andere sich vielleicht verschreckt von dieser radikalen Ehrlichkeit
abwenden, ist sie mir Ausdruck von Unterscheidungskraft, Furchtlosigkeit und
Mitgeflhl. Er brennt fir die Wahrheit, die nicht in Begriffen zu finden ist, und
transportiert doch ihre Essenz mit Worten auf unterschiedlichste Weise,
sowohl in ihrem innersten Kern als auch in ihrer vermeintlichen
SelbstverdaulRerung. Die Klarheit, die sich in seinen Schriften zeigt, fordert eine
Begegnung mit sich selbst in allen Aspekten des Da-Seins, in seiner
Begrenztheit wie in seiner Grenzenlosigkeit. Egal, was ich von ihm lese, es
beruhrt und erhellt das, was sich in mir bewegt und zugleich frei davon ist.
Manchmal bin ich zu Tranen gerihrt, ein andermal ist da ein befreiendes
Lachen, dann wieder eine tiefe Einsicht, oder ein Staunen Uber die
Synchronizitat der Ereignisse. Werner verkorpert fir mich einen Menschen,
der das I(i)ebt, was erkannt wurde, und sich dem hingibt. Immer wieder ein

Geschenk, ihn lesen zu dirfen. Ganz herzlichen Dank.



Stephen schreibt:

Hallo Werner, Deine Texte habe ich schon ,gegessen”, wahrend ich deine
Blicher las. Sie haben immer zu meiner derzeitigen Lebenssituation gepasst
und haben als Wegweiser gedient. Es sind noch nicht einmal die Worte,
sondern der Geist der in diesen Texten steckt, was die Faszination ausmacht.
Ich muss ehrlich sagen dass sie mich durch meine schwerste emotionale Zeit
in den letzten 11 Monaten gefihrt und begleitet haben und bin sehr dankbar
dafiir. Ich hatte manchmal nicht gewusst was ich ohne sie gemacht hatte.
Durch das Lesen gehen einem irgendwann die Fragen aus und man wird
geistig und emotional ruhiger. Das hat jedoch seinen Preis, ich erlebe meinen
Alltag sehr intensiv und werde regelrecht emotional durchgeschittelt was ich
aber sehr positiv empfinde. Was meinen Erlebniskosmos angeht bin ich auch
sehr Uberrascht, da Menschen auf einen wesentlich freundlicher reagieren,
selbst die einen vorher gemieden haben. Aber das ist wirklich zweitrangig,

wenn man sieht wie emotional stabil man wird. Das ist wirklich Gold wert

Elke schreibt:

Lieber Werner, gerade - wie so oft seit ca. 5 Jahren, tdglich wenn moglich, es
kam auch schon stiindlich vor. Also gerade komme von Deiner Homepage und
hab Deinen neuesten Text gelesen der mich spontan dazu inspiriert hat Dir
jetzt zu schreiben. Die Wahrheit ist es, die mich bei der Stange halt - die
Wahrheit, die so klar splirbar ist beim Lesen Deiner Texte. Angefangen hat
alles weil ich in einem Horbuch von Barbel Mohr einen Hinweis auf "Leide
nicht liebe" erhalten habe, dem ich dann sofort nachgegangen bin. Seit dem
Tag bin ich drauf, bin abhangig, fixiert, besessen, slichtig danach die Wahrheit
aufzusaugen, mich von ihr durchfluten zu lassen und mich ihr hinzugeben.
Urspriinglich war es die Sucht nach den Texten, die mich angetrieben hat - im
Laufe der Zeit und mit jedem neuen Text, wandelte sich die Sucht.

Mittlerweile ist es die Sucht nach der Wahrheit.



Manuela schreibt:

Ich splire so viel Wahrheit in Deinen Texten. Sie ritteln mich wach.

Sie geben mir Klarheit (manchmal auch neue Fragen, neue Hausaufgaben).
Sie bestarken mich in meiner Sicht der Welt, denn im meinem Umfeld finde
ich nicht wirklich jemanden, der unsere Existenz genauso sieht (oder dariber
spricht, tue ich ja auch nicht wirklich). Du hast keine Angst, Menschen zu
vergraulen. Dir glaube ich, wenn Du sagst, dass Du keine Jinger um Dich
horten willst... du bist manchmal radikal, aber das dient wohl der Sache, den

Menschen die Wahrheit zu vermitteln.

Albert schreibt:

Lieber Werner, taglich klicke ich mich seit Jahren auf Inspirationen ein. Und
taglich bin ich gespannt darauf, was mich erwartet. Gespannt deshalb, weil
die Texte IMMER wieder anders sind; jedes Mal brandaktuell sind; direkt und
unverblimt und daher so offen und ehrlich sind wie nichts sonst; sie mir aus
dem Herzen sprechen — oder sie mich lGberraschen bis konsternieren und
mich somit quasi mit einem notwendigen Tritt ans Schienbein mit ansonsten
Ubersehenem, wertvollstem Input bereichern; sie sich interessanterweise
meist um einige meiner jeweiligen Gedanken drehen; sie absolut einzigartig
und einmalig sind; sie die lebenspraktische, praktikable und pragmatische
Seite betonen; sie nie in gut klingendem und spirituell zwar korrektem aber
retortenartigen ,Das Eine“-Geschwafel daherkommen, sondern von der
Spontaneitat leben und schlicht und ergreifend einfach deshalb, weil da der
Eindruck von Wahrheit am starksten ist — weil es die Seite ist, wo man sich
sozusagen mit der Essenz kurzschliesst. Meist freue ich mich tber die Texte,
geniesse Aussagen und Schreibstil — manchmal jedoch frusten sie mich auch
und gerade diese Texte lese ich oft mehrmals; denn dadurch entfrusten sie
sich am schnellsten und anstelle des Frustes tritt langsam ein ,,Aahhhh, ja
genau so ist es!” Allerherzlichsten Dank fiir diesen phantastischen und

untbertrefflichen Dienst, lieber Werner!



Silvia schreibt:

Lieber Werner, Ich lese deine wundervollen Texte schon langere Zeit. Anfangs
haben sie mich provoziert, teilweise wiitend gemacht oder dann erheitert.
Durch sie wurde das Bediirfnis geweckt, diesen provokativen Verfasser, den
ich mittlerweile gern hatte, kennenzulernen. Durch die Texte warst du mir so
vertraut, als ich dich das erste Mal sah, als wiirde ich dich schon ewig kennen.
Da war nur noch LIEBE. In dem Seminar I6sten sich auch alle Fragen und
Unklarheiten einfach auf und "irgend etwas geschah". Seither lebe ich mein
Leben friedlich! Nicht, dass nichts Unangenehmes geschehen wiirde, aber ich
gehe anders damit um und habe meinen Frieden. Anfangs waren deine Texte
lehrreich, provokativ, erheiternd, liberraschend dann wurde ich richtiggehend
siichtig danach. Ich spiirte die Essenz zwischen den Zeilen, konnte mich
nahren und mein Wissen tiben und war immer sehr erheitert, wenn ich die
Provokationen wahrnahm, welche inzwischen bei mir nicht mehr wirkten, Und

nun sind die Texte fur mich wie ein Nachtisch. Nicht mehr unbedingt nétig als

Loni schreibt:

Weder in Worten, noch mit Geld ist auszudriicken, was Deine
Inspirationstexte seit 2 Jahren fir mich sind! So vieles, was Du schreibst, trifft
mich in meinem eigenen, tiefen Erleben.... Und weil ich mich da so mit Dir
verbunden fiihle, kann "ich" Dich verstehen in Deiner Klarheit des Benennens
und bin ich Dir gerade dafiir so dankbar. Ich weiR und spire tiefinnerlich, dass
Du die "Essenz" gefunden hast und gehe nun "meinen" Weg mit Dir, dich
bewundernd fir die Geduld, das Gleiche immer wieder neu zu formulieren
und ich splire auch, dass "meine" und "Deine" Erlebnisse und Erfahrungen

genau so sein muissen, wie sie sind, damit das entstehen kann, was entsteht.



Peter schreibt:

Lieber Werner, seit Jahren lese ich Deine Biicher und Deine Texte. Ich dachte
es hilft mir vom Minus ins Plus zu kommen. Ich bin immer noch nicht im Plus,
sehe es jetzt aber gelassener... Das weitaus interessantere ist, dass ich meine
Realitdt (Umgebung, Mitmenschen, personliche Umstdnde) wie in einem

Holodeck der Startrek-Serie erlebe...

Hannelore schreibt:

Nach einem Coaching im Marz vorigen Jahres und dem taglichen Lesen deiner
Inspirationstexte, erlaube ich mir ein Feedback zu schreiben. Im Chaos

meiner jetzigen Lebensumstande ist in meinem Inneren ein unbeschreiblicher
Frieden eingekehrt, der nicht zu erschittern ist, auch wenn mal wieder
Situationen zum Vorschein kommen, die auf dieser Ebene unmoglich zum
Losen erscheinen. Ich verstehe jetzt den Frieden der hoher ist als alle Vernunft

— das Gute, jenseits von Gut und Bose....

Rita schreibt:

ich lese deine Inspirationen erst seit diesem Jahr... Die Texte erinnern mich
daran, dass ja alles nur ein Spiel ist und meist fiihle ich mich sofort wieder
leichter und luftiger. Es ist ja immer wieder dasselbe, was du da schreibst, und
doch ist es immer wieder hilfreich. Und haufig zaubert es ein Schmunzeln auf

mein Gesicht - alleine schon das ist es wert. DANKE dafr.

Franziska schreibt:

Lieber Werner, zu Inspirationstexten kann ich Dir eine lustige kleine Episode
erzahlen. Ich konnte mir einen lang ersehnten ,Traum“ erflillen. Eine
Eigentumswohnung am Bodensee, natirlich mit Seeblick. Habe diese
Wohnung nun schon drei Jahre, von denen ich Dich 2 Jahre kenne. Heute

Morgen sagte mir der Verstand: Du hast das hier so schén und alles gehért



DIR!!! Ich stand am Splilbecken um meine Tasse abzuwaschen. Im nachsten
Moment hiess es: Es ist doch keiner da dem die Wohnung gehért! Ich musste
schmunzeln, denn es fand sich wirklich niemand dem die Wohnung gehort.
Nun ist eine da, ich geniesse sie in vollen Ziigen, doch mir gehort sie nicht,
aber, weisst Du was? Mir gehort alles, dass erkannt worden ist, da ich nicht

bin was erscheint, sondern ICH BIN das, in dem alles erscheint.

Josef schreibt:

Die taglichen Texte, die ich seit 5 Monaten lese, haben schon bisher erheblich
dazu beigetragen, meinen Erlebniskosmos zu verandern. Naturlich viel zu
langsam! Klar wadre es schon, es wirde KLICK machen und das neue und
gewandelte Bewusstsein ware da. Ich denke das ist in der Regel ein sehr
langer Prozess. Und in diesem Prozess ist so ein Buch von Dir wie ein groRes
Proviantlager, durch das man hindurchgeht aber nur soviel mitnehmen kann,
wie man gerade mit einem mal tragen kann. Mehr gibt mein Gedachtnis eben
nicht her. Das Buch steht dann im Regal. Ich kénnte es jeden Tag hernehmen,
um ein paar Seiten zu lesen. Tu ich aber komischerweise nicht. Dagegen die
Inspirationen, die ich anklicke, weil ich ohnehin am PC sitze: Sie haben
naturlich die gleiche Wirkung wie ein Buch, aber sie sind gegeniliber dem
Proviantlager (Buch) die taglich zu verkraftende kleine Tagesration. Und in
dieser Form sind sie fiir mich einfach unersetzlich geworden. Da wiederholt
sich natlrlich ganz viel, aber das muss so sein. Steter Tropfen hohlt den Stein!

Ich freue mich auf jeden neuen Text und bin Dir dafir herzlich verbunden.

Bea schreibt:

Lieber Werner, Ich bin erst vor kurzem auf deine Inspirationen gestof3en und
lese sie seit einigen Wochen regelmaRig. Sie ratteln mich immer wieder auf,
ermutigen mich, dran zu bleiben. Ich befinde mich in einem Stadium

intensiver Auf- und Abs. Die Person Bea tut sich schwer damit, dass sie nicht

ist, was sie zu sein meint, dass sie nur ein DurchlaufgefaR ist, fir das, was



wirklich ist. Und auf der anderen Seite ist diese Person Bea fest liberzeugt,
dass sie nicht das ist, was sie zu sein meint. Und da helfen mir deine Texte
sehr. Sie sind wie ein Hammer, der immer wieder zuschlagt, solange bis alles

weichgeklopft ist...

Diana schreibt:

Deine Inspirationstexte waren flir mich lange Zeit wie eine Droge, ich konnte
keinen Tag ohne. Mittlerweile sind sie wie ein Freund, der intuitiv weil}, was
mich beschaftigt oder verunsichert. Mit liebevoller, aber auch manchmal
harter Hand fiihrst du mich durch deine Texte der Wahrheit entgegen ...
manchmal tréstend liebevoll, manchmal mit einer Ohrfeige, aber immer mit
Leidenschaft, die oft zu Tranen riihrt. Bitte lest die Texte, nicht mit dem
Verstand, lasst es einfach wirken... Und sie wirken!!!! Ich kann es nicht
erklaren, aber es ist wahrlich Magie. Dank an Dich, Werner aus tiefstem

Herzen

Margarete schreibt:

Ich habe alte Glaubensitze iiber Bord werfen kénnen, Angste, die Esoterik in
mir hervorgebracht hat, sofort wegschmeiRen kdnnen, habe realisiert, dass
ich nicht die Margret bin, fir die ich mich immer gehalten habe. Deine
Inspirationen rufen bei mir die tiefsten Gefiihle von Trauer, Freude und
Frieden hervor, ich glaube nichts mehr was man mir erzahlt, Gberprife immer
selbst!!!! (wenn ich die Moglichkeit dazu habe) DU hast meine ganze Erlebnis-

WELT verandert!!!

Waltraud schreibt:

Deine Texte reiflen mich in eine Tiefe, die mir Angst macht und gleichzeitig
hilft, langsam, ganz langsam, den uralten Dreck und Mill zu entsorgen, der
immer noch verdammt schmerzt. Der zwischen mir-dir und DEM steht. Durch
deine Texte komme ich mit meiner Seele in Kontakt, die mir so fremd
geworden ist und nach der ich mich so sehr sehne. Durch deine Texte, find ich

vieles ausgedriickt, was ich nicht in Worte fassen kann und als Wahrheit



empfinde. Durch deine Texte wird mir oft der Boden unter meinen FiRen
genommen und ich habe noch nicht dieses Vertrauen, mich in das Bodenlose
fallen zu lassen. Durch deine Texte spiire ich noch mehr diesen (noch?)

unstillbaren Hunger nach LEBEN.

Anne schreibt:

Lieber Werner, beim Lesen deiner Texte, denke ich oft, ich habe etwas
verstanden. Aber eigentlich werde ich nur verwirrt, ich weiR Gberhaupt nicht
mehr, was richtig ist. Mir wird immer klarer, dass ich einfach nicht weil}, wie
ich "richtig" bin, wie ich ein "richtiges" Leben lebe. Ich weil eigentlich gar
nichts (mehr). Aber neben dieser Verwirrung, Unsicherheit und Panik, nicht
zu wissen, was richtig ist, ist manchmal eine Ruhe da, wie ein gleichmaRiges
FlieBen, wie eine Gewissheit. Von dem, was du schreibst, kann ich eigentlich
nichts bewusst im Alltag umsetzen. Und doch merke ich immer 6fter in
kleinen Situationen, dass ich mich plotzlich Anders verhalte als {iblich. Z.B.
habe ich nicht mehr das Bediirfnis, jeden kleinen Streit zu analysieren oder
hinterher nochmal auszudiskutieren. Oder ich lass Situationen oder Personen,
die mir nicht gut tun oder zu viel Kraft kosten einfach sein, ich gehe weg, ohne
mich zu rechtfertigen. Jetzt, wo ich es schreibe, merke ich, wie oft das schon
geschieht und wie viel leichter mein Leben dadurch schon geworden ist, es
kostet mich nicht mehr so viel Energie. Aber ich kann mir nicht vornehmen:
jetzt bin ich bewusster im Alltag. Es passiert irgendwie, ich folge mehr meiner

inneren Energie, es wird stimmiger.

Maria schreibt:

Seit ca. 2 Jahren lese ich sehr aufmerksam, regelmaRig und dankbar deine
Blicher und Texte. Deinetwegen verstehe ich endlich das mit der Selbstliebe
oder das 100%ige Jasagen zu sich selbst und dann konsequenterweise zu allen

anderen, es gibt keine Vorwirfe mehr, nicht gegen mich, nicht andern



gegeniber. (Was nicht heiBt, dass alles gut und entschuldbar ist, das

Urteilsvermogen bleibt, hat sich eher verscharft, man sieht klarer).

Es gibt kein Vergleichen mehr mit anderen Menschen, denen es scheinbar
besser geht. Taucht ein Problem/Schmerz auf: da mache ich heute das "Tor"
auf, weit auf, und heiRe die Situation willkommen (aber lustig ist das nicht).
Einmal, nach einer tGiberstandenen Krise, war es so, dass ich mich

tatsachlich auf die nachste freute! Dank dir suche ich nicht mehr. Da wo ich im
Moment stehe, da ist mein Platz. Und vor allem ist dank deinen Texten das

Mysterium "Erleuchtung" entmystifiziert.

Andrea schreibt:

Beim Lesen Deiner Texte ist es, als ob alle meine verwickelten Gedanken (was
wdre wenn...? z.B.) aus meinem Kopf heraus gespiilt wiirden. Und dann ist auf
einmal Klarheit da. Allerdings wird bei mir diese Klarheit im Alltag immer
wieder verschittet. Und dann lese ich wieder den Text und mir wird erneut
klar, das ,,ich“ ist lllusion, es gibt nur Taten und keine Tater. Heute Morgen
z.B. als ich das Buro aufschloss, ging mir durch den Kopf, was ich alles noch in
dieser Woche schaffen will. Und wenn ich mich mal da hineinsteigere, werde
ich ganz nervos. Ich merkte, wie zittrig ich wurde und hin und her Gberlegte,
was ich wohl als erstes machen kdonnte. Da war plotzlich der Gedanke da, dass
es ja ,mich” als Tater gar nicht gibt. ,Andrea” ist eine Figur wie im Film oder
einer Geschichte. Ich bin der Autor dieser Geschichte, ich bin Bewusstsein.
Ach ja, so ist das jal! Dieses ganze Gedankengespinst |0ste sich auf und ich hab’

nacheinander meine Arbeit gemacht.



